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9,30h - Abertura da sessdo pela Directora do Agrupamento
Momento musical com Teen Rock,

1. “O Mostrengo”, de Fernando Pessoa, pelas professoras Fatima Bonzinho e Teresa Candeias e
educadora Nazaré Bilro.

2. “0 Mar”, por Ménica, Tiago, Filipa, Ana, Inés, Beatriz, Leonor, Gongalo da sala A, e Mariana
da sala B do Jardim de Infancia da Malagueira, acompanhados pela Professora de LGP Diana
Costa.

3. “Balada do rei das sereias” de Dorival Caymmi, pela sala B do Jardim de Infancia da
Malagueira acompanhados pela educadora Ana Nunes.

4. “Histéria do senhor mar” de Matilde Rosa Aradjo, por Tiago Ferreira e Pedro (Sala A do Jl da
Malagueira), acompanhadas pela educadora Isabel Melo.

5. “Lingua de Nhen” de Cecilia Meirelles, por Maria Leonor Brélio (sala A do JI da Malagueira),
acompanhada pela avé Eliane Bralio.

6. “Deus no Poeta” de Miguel Torga, por Matilde Marcal (sala A do JI da Malagueira),
acompanhada pela mae Rita Margal.

7. “O Mar” de Pedro Machado, por Pedro Maria Arvanas Machado (sala C do JI da Malagueira),
acompanhado pela mae Lisete Neiva.

8. Tomas Gomes de Sousa (sala C do JI da Malagueira), Acompanhado pela mie Selmira
Gomes.

9. “Os Bichos do Mar” de Isabel Furini, por Santiago Murteira (sala C do JI da Malagueira),
acompanhado pela mae Elisabete Abreu.

10.Inés Caeiro (sala A do JI da Malagueira) acompanhada pelos pais Catia e Luis Caeiro.

11.“0 Buzio” de Luisa Ducla Soares, por André Nepomuceno (sala B do JI da Cruz da Picada),
acompanhado pela mae, Salete Nepomuceno.

12. “Nau Catrineta” recolha do Romanceiro Popular de Almeida Garrett, pela turma do 42A,
acompanhados pela professora Célia Vaz (EB1 da Vista Alegre).

13.“0s Bichos do Mar” de Isabel Furini por Inés, Carmo, Miguel, Madalena, Francisco, Ana Rita,
Joana e Luana (22 A) e Antdnio, Hélder, Manuel, Leandro e Antdnia (12 CS), acompanhados
pela professora Inés Filipe e Jodo Paulo Charneca.

14.“Mar” pelas turmas 1CSA e 32 A, acompanhadas pelos professores Leonor Parra, Célia Ferro e
Alddnio Pestana.

15.“Mar Portugués” de Fernando Pessoa, por Lourenco Carapito (12A Vista Alegre, acompanhado
pela avé Maria Helena Carapito.

16.“0s Navegadores” de Sophia de Mello Breyner, por Miguel Valente (12Ano da Vista Alegre),
acompanhado pelo pai Edgar Valente.

17.“Estrela do Mar” de Luisa Ducla Soares por Tomas Metrogos (22 C), acompanhado pelo pai
Martinho Metrogos.

18.“0 Arquipélago das Sereias” de Branquinho da Fonseca, por José Anténio Sabino (32Ano da
Vista Alegre), acompanhado pela irma Maria Sabino.

19. “Mar Portugués”, de Fernando Pessoa, por Martim Afonso Canoa (22 A da S2 da Gléria),
acompanhado pelo tio, José Armindo Chagas.

20.“Tenho uma janela” de Mario Castrim, por David Meldo e Henrique Anacleto (32 B).

21.“0 amor sobre o mar” de Maria Alves e m3e, por Maria Alves (32A), acompanhada pela mae
Carla simdes.



22.Luis Vasco Socorro (32A), acompanhado pelo tio Ulisses Rolim.

23.“Mar Portugués”, de Fernando Pessoa, por Vasco Lourido (42 B) acompanhado pelo pai Méario
Lourido.

24.“Poema do Mar” de Raquel e Paula Silva, por Raquel Silva (32A S2 da Gléria), acompanhada pela
prima Cristina Lourengo.

25.“Li” de Maria Teresa Gonzalez, por Tiago Silva (22C), acompanhado pela m3e Cristina Fino.

26.“Fundo do Mar” de Sophia de Mello Breyner, por Miguel Grilo (32A S2 da Gléria), acompanhado
pela mae Dorinda Grilo.

27.“0 Buzio” de Luisa Ducla Soares, por André Sim3o Camacho (32A S2 da Gléria), acompanhado da
vizinha Cristina Lourenco.

28.Maria Beatriz Vaz-Freire (22C) acompanhada pela m3e Maria Gabriela Vaz-Freire.

29.“Fundo do Mar” de Sophia de Mello Breyner, por Beatriz Cascalheira (32A S2 da Gléria),
acompanhada pela irma Filipa Vicente.

30.Beatriz Gomes Sousa (22C), acompanhada pela m3e Delmira Gomes.

31.“Mar Portugés” de Fernando pessoa, por José Manuel Massano (32A S2 da Gléria),
acompanhado pelo pai Luis Massano.

32.“0s Peixinhos” de autor desconhecido, por Miguel Carvalho Grilo (32A S2 da Gldria),
acompanhado pelo pai Nelson Antdnio.

33.“0 Mar” de Mariana Santos, por Mariana Santos (32A S2 da Gléria), acompanhada pela amiga
Cristina Lourengo.

34.“Sonhar o Mar” de Cristina Vaz Lourenco, por Matilde Catarino (32A S2 da Gldria),
acompanhada pela mae Cristina Vaz Lourenco.

35.“Fundo do Mar” de Sofia de Mello Breyner, por Bernardo Caldeira (32A S2 da Gldria),
acompanhado da avé Mariana Caldeira.

36.“Bichos do Mar” de Isabel Furini por Inés Margarida Guerreiro (32A S2 da Gldria).

37.“Fadazinha do mar” de Maria Alzira Machado, por Tomé Fernandes (42B), acompanhado pelo
pai Jaime Fernandes.

38. “Mar Portugués” de Fernando Pessoa, por André Traguedo (22A — EB1 da Vista Alegre),
acompanhado pelo pai Vitor Traguedo.

39. “Fundo do Mar” de Sophia de M. B. Andersen, por Mariana Pereira (22A- EB1 da Vista Alegre),
acompanhada pelo pai Luis Pereira.

40. “O Mar na Cidade” de Emilio Westphallen, por Matilde Martins (22A- EB1 da Vista Alegre),
acompanhada pelo pai Armando Martins.

41. “ Fundo do Mar” de Sophia Andersen, por Sofia Santos Matilde Martins (22A- EB1 da Vista
Alegre), acompanhada pela méae Elsa Nunes

42.“0 Mar da minha Terra” de Manuela Medeiros, por Manuela Medeiros (32B), acompanhada
pela m3e Fabiana Medeiros.

43 .“A sereia” de Mario Castrim, por Francisco Almeida (42 A- Vista Alegre), acompanhado pela avé
Maria Eva Gides.

44.“Vou pedir ao mar” de Deolinda Conceicdo, por Bernardo Bates (42- Vista Alegre),
acompanhado pela avé Deolinda Conceigdo.

45.“0 homem e o mar” de Charles Baudelaire, por Tiago Vaz (42 A- EB1 Sr2 da Gldria),
acompanhado pelo pai, Luis Vaz.

46.“Fundo do mar” de Sophia de Mello Breyner Andresen, por Sofia Roque (42 A- EB1 Sr2 da
Gldria), acompanhada pelo irmdo, David Roque.



47.“0 mar” poema inédito, por José Pinto (42 A- EB1 Sr2 da Gléria), acompanhado pelo avd ou
mae).

48.“A foca bebé” de Ruben Martins, por Claudia Andrade (42 A- EB1 Sr2 da Gléria), acompanhada
pelo pai, Ruben Martins.

49.“Eram o mar” de Papiniano Carlos, por Rita Carrilho (42 A- EB1 Sr2 da Gldria), acompanhada
pela mde, Ana Cristina Carrilho.

50.“Mar Portugués” de Fernando Pessoa, por Guilherme Marcelino (42 A- EB1 Sr2 da Gléria),
acompanhado pela professora Maria José Oliveira.

51.“0 Mostrengo” de Fernando Pessoa, por Martim Rosa (42 A- EB1 Sr2 da Gléria), acompanhado
pela irmd, Miriam Rosa.

52.“Tenho uma janela” de Mario Castrim, por Francisca Lourengo (42 A- EB1 Sr2 da Gléria),
acompanhada pelo pai, Luis Lourenco.

53.“Sonho Infantil” de Ursula Arner, por Diogo Nepomuceno (32C), acompanhado pelo pai, Jilio
Nepomuceno.

54 .“Casamento de S. Francisco de Assis” de Fernanda Jeanne, por Margarida Silva (32C),
acompanhado pela mae, Sara Silva.

55.“A volta de um buzio” de Maria Alberta Meneres por Susana Samora e Beatriz Mendes (32 B).

56.“Mar meu” de Xanana Gusm3o, por Lara Janeirinho (42 B) acompanhados pela m3e Teresa
Martins.

57.“Sei um ninho” de Miguel Torga, por Catarina Abadesso (22C), acompanhada pelo pai Manuel
Abadesso.

Apresentadores:
Helena Silva e David Sardinha (52A)
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58.“Quadras do Mar”, de Jaime Cortes3o, por Nazaré Bilro, Fatima Bonzinho, Carine Mestre,
Angélica Manuel e Alcidia Piteira.

59.“Rap” por Jo3o Patrica.
60.“Rap” por Fabio Samora e Jo3o Fialho.

61.“0 Mar” de Madalena Carvalho, por Madalena Carvalho (52C) acompanhada pela professora
Célia Raposo.

62.“A beleza do mar”, alunos do 52 C, acompanhados pela professora Célia Raposo.
63. “O Buzio” de Luisa Ducla Soares, por Neuza Mendonga, Jodo e Sara Roque.

64.“0 Ultimo adeus de um combatente” de Vasco Cabral, por Laura José (52E) acompanhada pela
mae Maria Rosdrio Viegas.

65.“Sereia” de Mario Castrim por Diogo Machado (52 C), acompanhado pela professora Sara
Conceigao.

66.“Esta rua” de Alice Vieira, por Afonso Galego (52E), acompanhado pela mie Helena Rito.

67. “Antigamente” de Luisa Ducla Soares por Margarida Ciriaco (52E), acompanhada pela mie
Clotilde Ciriaco.

68.“Verdes s3o os campos”, de Luis de Camdes por David Coelho (52 E), acompanhado pela mae
Paula Godinho.

69.“Pais Natal”, de Antdnio Ferreira por Patricia Gomes (52 E) acompanhada pela amiga Inés
Santos.



70.“Perguntas leva-as o mar” de Maria Candida Mendonga, por Beatriz, Bruno, Ana Isabel e Ana
Margarida (52 A), acompanhadas pela professora Céu Rico.

71.“Cantigas ao desafio” de Alice Vieira, por Soraia, Ana Isabel e Patricia (52A), acompanhados pela
professora Lidia Vicente.

72.“Passei o dia a ouvir o que o mar dizia”, de Anténio Botto, por Helena, Carolina, Inés, David e
Catarina (52 A), acompanhadas pela professora Fernanda Alves.

73. “Mar”, por Angela Murteira (52D) acompanhada pela prima Mafalda Tanganho.

74. “Fundo do mar” de Sophia de Mello Breyner, por Jodo Fanha (52 C), acompanhado pelo pai
Paulo Jorge Fanha.

75. “Saudades do Mar” de Jodo Tomas por Jodo Tomas (52C), acompanhado pela m3e Anténia
Santos.

76. “Mar” de Sandra Mira e Maria Mira, por Maria Mira (52 C), acompanhada pela m3e Sandra
Mira.

77.“0 Mostrengo” de Fernando pessoa, por Tiago Aldeano (72C), acompanhado pelo pai Paulo
Aldeano.

78.“Bichos do mar” de Isabel Furini, por Rita Dias (52C), acompanhado pelo pai Pedro Dias.

79. Turma do 52 D acompanhada pela professora Sara Conceicio.

80.“Luis, o poeta salva a nado o poema” de Almada Negreiros, por Raquel Inverno e Mafalda
Tanganho (62 B), acompanhadas por Alcidia Piteira.

81.“ Estrela-do-Mar” de Luisa Ducla Soares, por Gentil Murteira e Ricardo Amoreirinha
(52AS/62AS), acompanhados pela intérprete Paula Penetra.

82.“0 Mar” de Maria Rodrigues, por Luis Charuto, Claudia Cardoso, Maria Rodrigues (62A),
acompanhados pela professora Céu Rigo.

83.“Mar. Manh3” de Fernando Pessoa, por José Ginga (72B), acompanhado pelas colegas Barbara,
Ana e Beatriz.

84.“0 Mar” de Miguel Torga, por Ana, Leonor, Nuno, Jodo e Ricardo (72 C), acompanhados pela
professora Verdnica Mira.

85.“Quadras ao Mar” de Jorge Frutas, por Catarina Filipe e Helena Peres (72 C), acompanhadas
pela m3e Jacinta Peres.

86. “V” poema inédito de Jodo Amador, por Jodo Amador (92A).

87.“0 Nome das coisas” de Sophia de Mello Breyner, por turma 62 D, acompanhados pela
professora Fatima Pica.

Apresentadores:
Raquel Caeiro e Bruno Pires (82C)

Agradecemos a comunidade escolar (pais, alunos, amigos, professores e funciondrios) toda a
colaboragdo e interesse revelados no Recital de Poesia V.



